
 
 
 
 
 

Project GA-385 /23 
Voordracht door Latijns Patriarchaat in Jeruzalem 

Plaats Amman 
Type Medische hulpmiddelen 

Omschrijving Onderhoud hydrotherapiezwembad  

Omvang  € 22.000 
Status voltooid 

 

Project achtergrond 

Er wordt geschat dat ongeveer 13% van de 

bevolking van Jordanië lijdt aan één of meer soorten handicaps, 

waarvan de meerderheid kinderen die gedwongen worden thuis 

te blijven. 

Het is van belang om structurele steun te geven aan die individuen  

en hen niet uit te uitsluiten van de samenleving. 

Het Latijnse Patriarchaat van Jeruzalem richtte in 2004 het 

Centrum Onze Lieve Vrouw van de Vrede op in Jordanië als reactie 

op het hoge aantal mensen met een beperking. 

Personen met een handicap ontvangen gratis revalidatie en 

speciaal onderwijs.  

Tot op de dag van vandaag blijft het centrum een van de weinige 

centra die hoogwaardige revalidatiediensten voor mensen 

met een handicap gratis aanbiedt in Jordanië. 

Met het Christelijk geloof in de hand biedt het centrum 

hoogwaardige diensten in een liefdevolle omgeving voor iedereen 

die dat nodig heeft, ongeacht hun religieuze, sociale of financiële 



achtergronden, en nationaliteit (een groot deel van de mensen 

met een handicap is vluchteling uit Syrië en Irak). 

Het centrum heeft binnen de gemeenschap een zeer positieve 

reputatie opgebouwd in samenwerking met de Hoge Raad voor de 

rechten van personen met een handicap. 

Het centrum begon als hoofdkwartier voor mensen met een 

beperking. 

Om de dienstverlening uit te breiden, werden er echter 

verschillende vestigingen opgericht om mensen in afgelegen 

gebieden van het land te bereiken. 

Er zijn vestigingen actief in Jordanië (Aqaba, Anjara, Azzarqa, Al 

Mafraq) met in totaal 34 medewerkers werkzaam op het gebied 

van fysiotherapie, ergotherapie, spraak- en taaltherapie, vroege 

interventie, prothese en orthese, en speciaal onderwijs voor 

kinderen met het syndroom van Down, een verstandelijke 

beperking en autisme. 

Het centrum bedient jaarlijks bijna 1.500 mensen met een 

beperking binnen alle vestigingen 

hoofdvestiging in Amman heeft met succes 644 gratis 

adviessessies verzorgd 

per maand gedurende de afgelopen 16 jaar, terwijl de afgelegen 

vestigingen een 

gecombineerd 660 gratis sessies per maand. 

 

Daarnaast biedt het centrum 19 mogelijkheden voor mensen met 

een handicap om te werken, het vergroten van het zelfvertrouwen 

en het benadrukken van de vele rollen en verantwoordelijkheden 



deze individuen kunnen binnen de samenleving spelen en pleiten 

voor hun rechten en opvoeding, bewustzijn over het onderwerp 

handicap in de samenleving. 

 

Projectbeschrijving 

Hydrotherapie is een van de belangrijkste behandelingen die het 

centrum aanbiedt, waaronder artritis en verschillende 

gewrichten, spieren en zenuwen 

problemen; plotselinge of langdurige pijn verminderen of 

verlichten en helpen bij het beheersen van de pijn 

kinderen met hersenverlamming (een handicap die het vermogen 

van een persoon verhindert om te bewegen en 

evenwicht en houding behouden) en autisme.  

De belangrijkste kenmerken die hydrotherapie zo aantrekkelijk 

maken. 

Een effectieve therapeutische methode is het drijfvermogen ervan, 

dat een omgeving biedt voor de lichamen van kinderen 

om door het water gedragen te worden en hen in staat te stellen 

hun spieren zonder te bewegen en te versterken 

pijn. Bovendien geeft het water hen een gevoel van evenwicht en 

vermindert het de pijn 

weerstand voor spieren om kracht op te bouwen. Nog een 

voordeel van de hydrotherapiebehandeling is de hydrostatische 

druk die het lichaam voelt om gespannen spieren los te maken en 

de zwelling in de spieren te verminderen handen, armen, voeten, 

enkels en benen. Om nog maar te zwijgen van het gevoel van 

ontspannende rust 



De renovatie van het hydrotherapiezwembad is duur 

en het goede doel gegeven de aard van deze organisatie, 

Echter, onderhoud en renovatie van 

Het zwembad is niet langer te vermijden en de impact van de 

hydrotherapie eenheid heeft op alle patiënten kan dat niet 

louter worden afgemeten aan het aantal patiënten dat daar is 

behandeld. Patiënten zijn, beïnvloed door deze unieke methode, 

vooral kinderen met Cerebrale Parese (CP), het helpt hen 

spierspasmen en gewrichtspijn te verlichten, waardoor ze worden 

bevrijd van de beperkingen van de hele dag in een rolstoel zitten, 

naast het helpen van kinderen met een autismespectrumstoornis, 

structurerende sessies voor de kinderen om met hun zorgverlener 

samen te werken en mogelijk te verbeteren 

hun sociale gedrag, bovenop de indrukwekkende zintuiglijke 

voordelen voor veel kinderen. 

 

Doelbegunstigden 

De afdeling hydrotherapie biedt ongeveer 30 gratis 

behandelsessies per maand aan, het bijstaan van bijna 1500 

kinderen en volwassenen die lijden aan verschillende 

aandoeningen en het geven van advies 

hoe zij de behandeling kunnen voortzetten. 

 

 

Kostenraming 

Het project heeft tot doel onderhoudswerkzaamheden uit te 

voeren aan de afdeling hydrotherapie in 



algemeen, inclusief de zwembadfaciliteit, door nieuwe apparatuur 

te leveren om de 

behandeling van patiënten (in en uit het zwembad komen en het 

ventilatiesysteem). 

zoals het herstellen van de bijbehorende toiletten en 

opslagruimte. De meeste schade is het gevolg van de 

hoge luchtvochtigheid van de kamers als gevolg van de 

temperatuurmeting van het zwembadwater en de 

afgesloten ruimte voor privacy en vertrouwelijkheid van de 

diensten binnen het zwembad. 

$24.000 zal worden gebruikt om de lekken en scheuren in het 

zwembad te behandelen en het zwembad te schilderen 

met speciaal materiaal om wateropname te voorkomen, 

onderhoud van het roestvrij staal 

balustrades en veiligheidsvoorzieningen rond het zwembad, 

verander de binnenverlichting, pas aan 

het vloerniveau en het installeren van nieuwe zwembadtegels 

voor betere tractie bij het uitvoeren van de behandeling 

therapie, onderhoud van de mechanische ruimte en de apparatuur 

die het zwembad bedient 

kenmerken, naast diverse andere kleine 

onderhoudswerkzaamheden 



 



 


